WELCOMING THE BODY
Butoh tancmuhely Horvath Brida vezetésével
2025. oktober 23 - 24. és 26.

WELCOMING THE BODY // BUTOH TANCMUHELY
Horvath Brida vezetésével
2025. oktober 23 — 24. és 26. (csiitortok — péntek — vasarnap)

Juranyi Produkcios Kézosségi Inkubatorhaz, Grabé Studio

A mihely soran a mindenki testében eleve benne rejl6 tanc felfedezésére indulunk.

A gyakorlatok sordn kapcsolatba lépiink sajat testiinkkel, dolgozunk a tudatossagunk,
érzékenységiink és figyelmiink élesitésén. Igyeksziink tullépni a hétk6znapokbdl ismert viselkedés-
és mozgasformainkon és teret adunk a bels6 kreativ energidk megjelenésének és hasznalatanak. A
joga elemek és a fizikai tréning segitségével dolgozunk a testiink rugalmasabba és er6sebbé tételén.
Kinyitjuk magunkat az id6 és a tér masfajta érzékelésére. Megnyitjuk a testiinket Gnmagunk és a
kiilvilag felé, a butoh szellemiségére épiil6 gyakorlatokkal elGsegitjiik bels6 tartalmak és képek
megjelenését, megjelenitését. Teret és id6t biztositunk arra, hogy megnézziik egymadst keresés,
alkotas kozben.

El6képzettség nem, csak nyitott hozzaallas sziikséges.

A harom nap soran szerzett tapasztalatok egymasra épiilnek, igy ajanlott részt venni a teljes
hétvégén. Ugyanakkor lehet6ség van a csiitortoki és szombati foglalkozasokat kiilon is latogatni.

Idoépont:

2025. oktober 23. csiitortok 10h — 12h30
2020. oktober 24. és 26. péntek és vasarnap 14h — 19h

Helyszin:

Juranyi Produkcids K6zosségi Inkubatorhaz, Grabo Studio — 1027 Budapest, Juranyi u. 3. I'V. em.



Részvételi dij:

2025. oktober 10-ig befizetve : 33.000 Ft / 3 nap
2025. oktéber 11-t6l fizetve: 37.000 Ft / 3 nap

Regisztracios dij: 9.000 Ft

Jelentkezésed a regisztracios dij befizetésével véglegesedik.
A regisztracios dij lemondas esetén nem jar vissza, azonban a részvételi dij részét képezi.

Jelentkezés és tovabbi informaciok: primabrigi@gmail.com
Koszonet a tamogatasért Miihely Alapitvanynak.
ABUTOH-ROL

A butoh jellemzgje az atalakulas és a mozgatva levés. A tancos teste és l1énye atalakul: belsd képek,
tajak, rejtett karakterek, emlékek, almok, természeti elemek és folyamatok mozditjak, formaljak. A
tancos minden megjelend tartalmat egyforman befogad a testébe, hagyja azt megjelenni, format
olteni, igy osztva meg azt a kdzonséggel. Megosztas alatt nem pusztan a lathaté format, a test
mozgasat értve, hanem egyfajta, a néz6 szamara is érzékelhet6, megélhet6 fizikai tapasztalast,
élményt. A tancos a sajat élményébe, megélésébe vonja bele a nézdket. A butoh el6adok
megkérddjelezik a szépség fogalmat, a test és a tudat finom hataran mozognak, igy kalauzolva a
kozonséget ismeretlen teriiletek felfedezésére. A butoh a 1étezés tdnca. Az emlitett tartalmak pusztan
kapuk a lét liresség-természetének megtapasztalasaba.

A butoh az 1950-es/1960-as években jelent meg Japanban. A két els6 tancosnak Tatsumi Hijikata-t
és Kazuo Ohno-t tekintjiik. (Maga az elnevezés Hijikata-t6l szarmazik, aki sajat tancat hivta igy.)

HORVATH BRIDA

Horvath Brida Franciaorszagban él6 tancos, el6adomiivész, koreografus. Kortars tanc és fizikai
szinhazi tanulmanyait kéveteGen, alkotott csoportban, triéban, dudban, széloban Magyaroszagon,
Spanyolorszagban és Franciaorszagban. Jelenleg f6ként 6nall6 projektjein dolgozik, mas alkotékkal
(hangszeres és elektronikus zenészek, grafikusok, vided-miiveszek, irok, tancosok) egyiittmiikddve.
2012 ota leginkdbb a butoh hatja at tancat és alkot6i folyamatat. Kiiléndsen inspirdlé szamadra
Masaki Iwana élete, tinca, munkaja. Erdekl6désének kozéppontjaban az ember és a természet
kapcsolata, az elhagyatottsag és az atmenet allapotai, tovabba a ritualé allnak. Szinpadi munkai
mellett gyakran alkot természetben, szabadtéren és galériakban is. Rendszeresen tart tanc- és
mozgasmiihelyeket id6seknek, feln6tteknek, fiataloknak és gyerekeknek.

brigittahorvath.com

Legutdbbi munkai Magyarorszagon is lathatéak voltak a Placcc keretében :

Shift // Miiszak (2024) Hengermalom
Dawn // Derengés (2023) Kis-Svab hegy
Left behind (2021) Szeszgyar

A fotén : Horvath Brida a Miiszak cimii el6adasban. A képet készitette : Corinne Veyssiére


https://vimeo.com/485419544
https://www.youtube.com/watch?v=fgthLxWE-gQ&t=15s
http://www.latelierimis.fr/shift/
https://www.brigittahorvath.com/performances
mailto:primabrigi@gmail.com

